
شناخت شخصی 
خدا



چگونه  شما  که  می‌دهد  توضیح  نکته  چهار  این 
و  شده  خدا  با  شخصی  رابطۀ  یک  وارد  می توانید 

زندگی را که برای آن آفریده شده اید، تجربه کنید.

خدا شما را دوست دارد و شما را آفرید 
تا او را به طور شخصی بشناسید.

به نظر شما چرا بسیاری از مردم دنیا، خدا 
را بطور شخصی نمی شناسند؟

خدا شما را دوست دارد
زیرا خدا جهان را آنقدر محبت کرد که پسر یگانۀ خود را 
داد تا هر که به او ایمان آوََرََد هلاک نگردد، بلکه حیات 

جاویدان یابد. یوحنا ۳: ۱۶
خدا مایل است که او را بشناسید 

خدای  تنها  را،  تو  که  جاویدان،  حیات  است  این  و 
حقیقی، و عیسی مسیح را که فرستاده ای، بشناسند. 

یوحنا ۱۷: ۳

۱



گناه چیست؟
ما آفریده شدیم تا با خدا در مشارکت باشیم امّّا با طرد کردن او و 
راه هایش، باعث فروپاشی این مشارکت شدیم. کتاب مقدس طرد‌ 
را  دیگر  چیزهای  اساس  بر  زندگی  بنای  و  راه هایش  و  خدا  کردن 
گناه می نامد. ما این طبیعت گناه آلود را با خودخواهی نسبت به 
دیگران، نافرمانی آشکار از خدا و نادیده گرفتن او نشان می دهیم.

ما به خاطر گناهان خود از خدا جدا شدیم، ۲
به همین علت قادر نیستیم او را بشناسیم 

و محبت او را تجربه کنیم.

را  این مشکل  به  راه حل  تنها  نکتۀ سوم 
بیان می کند...

همه گناهکار هستند
زیرا همه گناه کرده اند و از جلال خدا کوتاه می آیند. 

رومیان ۳: ۲۳
گناه عواقبی دارد

حیات  خدا  عطای  امّّا  است،  مرگ  گناه  مزد  زیرا 
جاویدان در خداوند ما مسیحْْ عیساست. 

رومیان ۶: ۲۳

خدا کامل است و ما گناهکاریم. به علت 
وجود گناهِِ ما، شکاف عظیمی بین ما و 
خدا به وجود آمده است. چیزی در زندگی 
کار  ثروت،  روابط،  ما گم شده است که 
و یا سلامتی قادر به جایگزین کردن آن 

نیست. 
ما ممکن است تلاش کنیم تا این شکاف 
کمک  نیک،  کارهای  انجام  طریق  از  را 
نمودن به دیگران و یا انجام امور مذهبی 
پر کنیم. امّّا تمام تلاش های ما شکست 
می‌خورد زیرا آنها نمی‌توانند مشکل اصلی 

گناه را حل کنند.

خود،  گناهان  به خاطر  و  هستیم  گناهکار  خدا،  حضور  در  ما  همۀ 
است.  خدا  از  ابدی  جدایی  گناه،  تاوان این  شد.  خواهیم  داوری 
کتاب مقدس این جدایی را جهنم می نامد. )۲ تسالونیکیان ۱: ۹-۸( 

خدا

انسانِِ گناهکار



عیسی منحصر به فرد است
او صورت خدای نادیده است و فرزند ارشد بر تمامی آفرینش. 

کولُُسیان ۱: ۱۵
عیسی به جای ما مرد

زیرا مسیح نیز یک بار برای گناهان رنج کشید، پارسایی برای 
بدکاران، تا شما را نزد خدا بیاورد. ۱ پطرس ۳: ۱۸ الف

عیسی زنده شد
او پس از رنج کشیدن، خویشتن را بر آنان ظاهر ساخت و 

با دلایل بسیار ثابت کرد که زنده شده است. 
اعمال ۱: ۳ الف

که  هستیم  این  سزاوار  ما  چه  اگر 
برای همیشه از خدا دور بمانیم، اما 
خدا به‌  خاطر محبت خود، عیسی را 
فرستاد تا تاوان گناهان ما را با مرگ 

خود بر روی صلیب بپردازد.
 از طریق عیسی، خدا شکافی را که
پُُر بود  شده  او  از  ما  جدایی   سبب 
تا نمود  برای ما فراهم  راهی  و   کرد 
و رابطه  از  دوباره  و  شده   بخشیده 

مشارکت با او برخوردار شویم.

عیسی تنها راه شناخت خدا است.
هستم؛  حیات  و  راستی  و  راه  »من  گفت:  او  به  عیسی 

هیچ کس جز به واسطۀ من، نزد پدر نمی آید«. 
یوحنا ۱۴: ۶

عیسی مسیح تنها راه حل خدا برای گناهان ما ۳
است. تنها از طریق او است که می توانیم خدا 
تجربه  را  او  بخشش  و  محبت  و  بشناسیم  را 

کنیم.

تنها دانستن این حقایق کافی نیست...

عیسی

رستاخیز او از مردگان ثابت کرد که او خدا بود و به جای ما 
متحمّّل داوری و عذاب الهی شده است.

خدا

انسان گناهکار



••

••

••

ما باید عیسی را بپذیریم
 امّّا به همۀ کسانی که او را پذیرفتند، این حق را داد که فرزندان
 خدا شوند، یعنی به هر کس که به نام او ایمان آرْْود. یوحنا: ۱: ۱۲

عیسی وعده می دهد که هرگاه او را بپذیریم، او وارد زندگی 
ما می شود.

عیسی پاسخ داد: »اگر کسی مرا دوست بدارد، کلام مرا نگاه 
خواهد داشت، و پدرم او را دوست خواهد داشت، و ما نزد 
او خواهیم آمد و با او مسکن خواهیم گزید.« یوحنا ۱۴: ۲۳

هر یک از ما باید با دعوت نمودن از عیسی ۴
واکنش  خود،  زندگی  به  او  شدن  وارد  برای 
می توانیم  ما  طریق  این  از  دهیم.  نشان 
خدا را به طور شخصی بشناسیم و محبت و 

بخشش او را تجربه کنیم.

تنها دانستن و یا احساس نمودنِِ اینکه این مطلب حقیقت دارد 
کافی نیست، بلکه باید عملاًً دست به انتخاب بزنیم ...

پذیرش عیسی شامل موارد زیر است:
قبول کنیم که گناهکار هستیم و به خدا بگوییم که می خواهیم  

از گناهان خود رو باز گردانیم. 
به خدا برای بخشش کامل گناهان خود اعتماد کنیم زیرا عیسی 

به عنوان نجات دهندۀ ما، برای گناهان ما مرد.
تصمیم بگیریم که عیسی را به عنوان خداوند محبت کرده و از او 

اطاعت کنیم و او را در اولویت اول زندگی خود قرار دهیم.



عیسی

نَفَْسْ

نَفَْسْ

عیسی

شخص مسیح-محور
عیسی مسیح بر تخت نشسته است.

نَفَْسْ، عیسی مسیح را به عنوان خداوند پیروی می کند.
این  دسته از افراد، عیسی مسیح را به زندگی خود دعوت کرده اند.

آنها بخشیده شده و محبت خدا را تجربه نمودند.

شخص خود-محور  
نَفَْسْ بر تخت نشسته است.

عیسی مسیح در زندگی این شخص هیچ نقشی ندارد.
این  دسته از افراد، هیچگاه عیسی مسیح را به زندگی خود دعوت نکرده اند.

آنها محکوم بوده و به خاطر گناهان خود از خدا دور هستند.

این دایره ها نشان دهندۀ دو نوع از افراد هستند.

کدام دایره وضعیت شما را اکنون بهتر توصیف می کند؟ مایل هستید که کدام دایره وضعیت شما را توصیف نماید؟



است  لازم  خدا،  با  مشارکت  شروع  برای 
زندگی خود را به دستان او بسپارید. 

اهمیت  زیاد  شما  زبان  کلمات  به  خدا 
او  برای  شما  قلبی  حالت  بلکه  نمی دهد 

مهمّّ است. 

دعای پیشنهادی برای شما: 
)دعا گفتگو نمودن ساده با خداست.(

آیا مایلید این دعا را با تمام قلب خود، به خدا بگویید؟ 
چرا اکنون آن را به خدا تقدیم نمی کنید؟

عیسی همانطور که وعده داده است وارد زندگی شما خواهد شد.

ای عیسای خداوند،
به تو محتاجم. می خواهم که تو را 

به طور شخصی بشناسم. از اینکه به راه 
خود رفتم و تو را پیروی نکردم بسیار متأسفم.

از تو سپاسگزارم که به خاطر بخشش گناهان من، 
جان خود را بر روی صلیب دادی. 

از تو دعوت می کنم که وارد زندگی من بشوی و در 
جایگاه نخست قرار بگیری. لطفاًً مرا به 

همان شخصی که در نظر داری 
تبدیل بفرما. آمین 



••

••
••

••

••

اگر عیسی را به زندگی خود پذیرفته اید، به او اعتماد کرده اید 
تا شما را ببخشد و انتخاب نموده اید که او را محبت کرده و از 

او اطاعت نمایید، این امور برای شما رخ داده است:

عیسی به راستی از طریق روح القدس وارد زندگی شما شده و هرگز 
شما را ترک نخواهد کرد. رومیان: ۸: ۹؛ عبرانیان ۱۳: ۵ 

تمام گناهان شما آمرزیده شده است. کولسیان ۱: ۱۴-۱۳
شما فرزند خدا شده و او پدر آسمانی شما می باشد. 

غلاطیان ۳: ۲۶
خدا به شما زندگی جدید و قدرتی تازه بخشیده است تا بتوانید 

زندگی تبدیل یافته ای را تجربه کنید.
 ۲ قرنتیان ۵: ۱۷؛ افسسیان ۳: ۲۱-۱۴

شما دوستی دائمی با خدا را شروع نموده اید که تا به ابد پایدار 
بوده و خدا شما را برای آن آفریده است. 

یوحنا ۱۷: ۳؛ یوحنا ۱۰: ۱۰

عیسی

وقتی که به عیسی اعتماد 
می کنید چه اتفاقی برای 

شما می افتد؟



چگونه می توانید اطمینان داشته باشید که همۀ 
این امور واقعاًً رخ داده است؟

چه اتفاقی می افتد اگر هیچ تغییرِِ احساسی نداشته باشید؟

پیوسته خدا را برای حضور عیسی در زندگی خود شکر نمایید و 
ممنون او باشید که او هیچگاه شما را ترک نخواهد کرد. 

رومیان ۸: ۳۹-۳۸ 

و آن شهادت این است که خدا به ما حیات جاویدان بخشیده، 
و این حیات در پسر اوست. آن که پسر را دارد، حیات دارد و 
آن که پسر خدا را ندارد از حیات برخوردار نیست. اینها را به 
شما نوشتم که به نام پسر خدا ایمان دارید، تا بدانید که از 

حیات جاویدان برخوردارید. ۱ یوحنا ۵: ۱۳-۱۱ 

مطمئن باشید  که هم اکنون روح خدا در شما ساکن 
است و از همان لحظه ای که عیسی را به زندگی خود 
دعوت کرده اید، حیات ابدی یافته اید، زیرا این همان 

چیزی است که او وعده داده است.

برای مسافرت با هواپیما، باید ایمان خود 
را بر قابل اعتماد بودن هواپیما و خلبانی که 
آن را هدایت می کند، قرار دهیم. احساسات 

را  توانایی هواپیما  یا ترس،  اعتماد  در مورد  ما 
صرفًاً  بلکه  نمی دهد،  قرار  تأثیر  تحت  پرواز  برای 

تجربۀ ما را از پرواز، لذت بخش تر و یا تلخ تر می سازد. 
بنا بر این، مسیحیان سعی می کنند به احساسات یا عواطف خود 

وابسته نباشند، بلکه ایمان خود را بر اساس حقیقت کلام خدا و قابل 
اعتماد بودن وعده های او قرار دهند.

به عنوان یک انسان، احساسات ما بخشی از هویت و طبیعت ما است 
اما  را این گونه آفریده است. احساسات ما مهمّّ هستند،  زیرا خدا ما 
تصمیم  قدرت  روی  بر  می کنیم  فکر  که  آنچه  از  بیشتر  اوقات  گاهی 

گیری، نگرش و چشم انداز ما، اثرات نامطلوب بر جا می گذارند. 
 مسیحیان سعی می کنند زندگی خود را بر پایۀ حقیقتِِ وعده های خدا
 بنا کنند )۱ یوحنا ۵: ۱۴-۱۵( نه بر پایۀ  احساسات خود. زندگی مسیحی

با ایمان و اعتماد به خدا و کلام او سپری می شود.

شما می توانید مطمئن باشید که عیسی در زندگی شما حضور دارد، چون 
این همان چیزی است که خدا وعده داده و می توان به او اعتماد کرد.



خواندن روزانۀ کتاب مقدس، تأمل نمودن در 
آنچه که از شخصیّّت خدا یاد می گیریم و 
درک نمودن خواست او برای زندگی مان. 

۲ تیموتائوس ۳: ۱۷-۱۴
شنیدن صدای خدا و صحبت کردن با او در 

دعا، برای همسو ساختن خواست خود با او. 
فیلیپیان ۴: ۶ 

اطاعت نمودن از خدا در تمامی لحظات زندگی 
و بهره گیری از قدرت روح القدس 

برای  انجام این کار.
لوقا ۶: ۴۶-۴۹؛ کولسیان ۲: ۶؛ 

غلاطیان ۵: ۲۵-۱۶

••

••

••

رابطۀ ما با عیسی در حالی که به او در هر جزئی از زندگی خود اعتماد 
می کنیم، رشد می کند. این اعتماد از طریق موارد زیر توسعه می یابد:

معرفی نمودن عیسی به دیگران از طریق نحوۀ زندگی 
و گفتارمان. متی ۲۸: ۱۸-۲۰؛ ۲ قرنتیان ۵: ۱۷-۲۰؛ 

افسسیان ۴: ۱؛ ۱ پطرس ۲: ۱۲
در مشارکت فعّّال و مستمر بودن با قوم خدا یعنی کلیسا. 

عبرانیان ۱۰: ۲۵؛ اعمال رسولان ۲: ۴۷-۴۲

کنار  را  یکی  اگر  ولی  می شوند  شعلهور  بهتر  هم  با  چوب  تکّهّ های 
بگذارید، آتش آن خاموش می شود. بنابر این، خدا قصد ندارد که شما 
زندگی مسیحی خود را در تنهایی سپری کنید. وقتی شما عیسی را به 

زندگی خود می پذیرید، در خانوادۀ الهی متولد می شوید. 
کلیسا یا مشارکت ایمانداران، در مرکز طرح ابدی خدا است.

کنید  پیدا  کلیسا  یک 
آن  پرستش  محور  که 
بر عیسی استوار باشد 
و در آنجا کتاب مقدس 
و  شود،  داده  تعلیم 
به آنانی که در معرفی  
هستند،  فعّّال  عیسی 

ملحق شوید.

••چگونه به عنوان یک پیرو عیسی رشد کنیم؟

••



چنانچه این کتابچه برای شما مفید 
به  را  آن  لطاًفً  است،  شده  واقع 
را  آن  یا  و  بدهید  دیگری  شخص 

برای او بخوانید.
در واقع با انجام این کار، به شخص 
را  خدا  تا  می کنید  کمک  دیگری 

به طور شخصی بشناسد.

167 Newhall Street
Birmingham, B3 1SW
0121 765 4404
info@agape.org.uk
www.agape.org.uk

This is a Farsi translation of Knowing God 
Personally, a resource by Agape Ministries 
Ltd, and has been translated from English by  
Rev Kia Hadaeghi.
Agape Ministries Ltd. Registered in England No 
949989. Registered office as above. Registered 
charity in England and Wales (258421) and 
Scotland (SC042332). Agapé UK is a member of 
the Evangelical Alliance, Global Connections and 
part of Campus Crusade for Christ International.
Copyright © 2024 Campus Crusade for Christ 
International. All rights reserved. No part of 
this booklet may be changed in any way or 
reproduced in any form without permission of the 
publisher.
Published and distributed by Agapé UK.  
arc.agape.org.uk
Farsi Bible quotations are from the New Millennium 
Version (NMV), © 2014 Elam Ministries. All rights 
reserved.
The contents of this booklet are also available in 
50+ languages via the ‘GodTools’ app.

در  می دهید،  دیگری  شخص  به  را  کتابچه  این  اگر 
صورت تمایل جزئیات تماس خود را این جا بنویسید:


